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ont besoin d'un suivi gynécologique spécifique




Quelles sont-elles ?

PRELEVEMENTS PRELEVEMENT
HABITUELS SUR LE COL AU NIVEAU DU VAGIN
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Tous les 3 ans
Jusqu’a 65 ans
Méme en cas d’ablation de l'utérus




Quelles sont-elles ?

Femme exposée aw distilbéne

Cette surveillance concerne les femmes
dont les résultats des tests précédents
sont sans particularité.

Dans les autres cas,
le suivi peut étre plus rapproche.

ET COMME POUR TOUTES LES FEMMES

ces suiviy doib élre fail

MEME SIL'ON A PLUS DE RAPPORTS SEXUELS
-ET BIEN SUR- MEME APRES LA MENOPAUSE
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Assccation sgrise par le Ministire de la Santé

DISTILBENE (DES)
TROIS GENERATIONS

(Distilbéne, Stilbaestrol-Borne, Diethylstilbestrol)

GUIDE PRATIQUE
POUR LES Prix
PROFESSIONNELS | ¢

DE SANTE ET N
LES “FAMILLES DES”

L'exposition au DES : une "maladie rare”
dont les conséquences évoluent,
Trois générations sont concernées.
Le DES est un modéle de perturbateur endocrinien

i pndratistes, gynec
desposstion des stamdles DES
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DISTILBENE (DES)
TROIS GENERATIONS

(Distilbéne, Stilboestrol-Borne, diethylstilbestrol)

RESUME DU GUIDE PRATIQUE
pour les professionnels
de santé et les “familles DES”

L'exposition au DES : une "maladie rare”,
dont les conséquences évoluent
Trois générations sont concernées
Le DES est un modéle de perturbateur endocrinien.

POURGUOI PARLER ENCORE DU DES 7

0l & #té prescrit en France de 19E b 1977 aun lemimes
enceinies dans be but  éviter les fausses couches ot & autres
complications de grossesse, mass d 3'est avird ineficace
Des effets indésirables sont apparus & partir des anndes
sabante-da - cancers |adénscaroneme & collides clares
dy col de [utérus ou du vagn cu ACC) puis anemalies de Ls
fertilitd ot dos growsesses chez les «filles DESs, exposdes in
ulere

LUhistairs du DES n'est pas closs | les consdquences de
cuite exposition evoluent paur Les differentes génerations.
EnFrance

= 200 000 femmes ant pris du DES lors de leurfs] gros-
sessels] antre 1948 ot 1977, constituant la « 1%

DES = : les = mbres DES =

* 160 000 enfants expesds in ulero sent nés, « 2° ginéra-
tinr DES » - ce sont les « filles et (s DES =, Sgés de 47 &b
Téans en 2024

= Emaron 300 000 « petits-anfants DES =, s endants des
= filles ou fila DES =, ond moss de 55 ans en 2004 Cest ls
1= géndration DES =

» Lea Blles et fils de la 4 géndration deivert sussi étre pris
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POURQUOI CE GUIDE PRATIQUE ?

Les complications. de [exposition au DES font partie des
= maladies rares = pour lesquelles [iformation des
professionnets de santé est dificile. dautant plus que les
giniérations de praticiens b mime de prondre en charge ces
pathelogees se renouveliant

Ceat b partir de oo constat qu'est né ce projet : [association
Rénean D E 5. Frarca et son corsed scaantifgus ont dabord
Lulte synithése des connatssances actuelles.

Ca o résumd = ainsi que s version complite de 38 pages.
pesvant btre tildcharpés b partr du site de [association :

5i [énumérateon de loutes les complications pessibles du
DES peut iitrs impressannants, i faul rappeler que ta grands
mayorité des membres de = familles DES » ne subront aucun
affel ou des wffels mineurs de catls exposition

CE



Mois du dépistage du
cancer du col de lutérus




